
Cose di casa
L’estate per abitare 

l’immaginazione, 
il territorio, il mondo

In via dei matti.La fantasia dei numeri zero

CENTRI ESTIVI 2025
SCUOLA PRIMARIA



In un tempo in cui l’abitare è tornato al centro del discorso pubblico, Cose di casa 
propone una riflessione concreta, quotidiana e simbolica su come si possa condividere lo 
spazio e il tempo dell’estate. Il progetto, pensato su moduli settimanali autonomi, garantisce 
una risposta educativa qualificata e necessaria al bisogno di conciliazione, offrendo ai 
bambini e alle bambine un’esperienza ricca di senso e di relazioni.

Cose di casa è la cornice educativa entro cui si sviluppa il tema del Centro 
estivo 2025 per la Scuola primaria (6-11 anni): “In via dei matti. La fantasia dei 
numeri zero”. Il filo conduttore è la casa come metafora viva: dell’immaginazione, 
dell’abitare collettivo, della scoperta e della cura. Il centro estivo diventa 
uno spazio da nominare, decorare, reinventare con gioco simbolico, mappe 
immaginarie, esplorazioni urbane e naturali reinterpretate.

Giorno Mattina Mezzogiorno Pomeriggio Esperienze esterne

Lunedì Giochi di conoscenza, 
esperienze guidate Pranzo, rilassamento Gioco libero, lettura 

animata

Martedì Laboratori espressivi Pranzo, narrazione Attività artistiche, 
costruzioni tematiche

Mercoledì Attività motoria, 
Preparazione uscita

Pranzo, gioco a bassa 
intensità

Attività di gruppo o 
eventuale piscina Piscina o attività alternativa

Giovedì Laboratorio 
cooperativi

Pranzo, cura 
personale

Giochi cooperativi, 
racconto collettivo Escursione territoriale breve

Venerdì Giochi simbolici Pranzo + restituzione 
del gruppo

Narrazione settimana, 
eventi conclusivi

Escursione territoriale 
o gita lunga

SETTIMANA 1 La mappa sbagliata
SETTIMANA 2 Il muro che parla
SETTIMANA 3 Le regole dell’assurdo
SETTIMANA 4 Il giardino dei tetti
SETTIMANA 5 Gli abitanti invisibili

Il percorso si sviluppa lungo 9 settimane in un viaggio che stimola immaginazio-
ne, autonomia e senso di appartenenza. Il tema guida l’intero percorso come 
invito a giocare con regole ribaltate, a dare forma a mondi surreali, a percorrere 
sentieri narrativi non convenzionali, valorizzando il protagonismo di bambini 
e ragazzi, lasciando spazio alla fantasia e alternando manualità e costruzione, 
narrazione e progettazione, attività motorie e scoperta del territorio fino alla fe-
sta finale aperta ai genitori. 
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SETTIMANA 6 La casa mobile
SETTIMANA 7 Il tappeto delle storie
SETTIMANA 8 Il laboratorio delle parole nuove 
SETTIMANA 9 Il paese che verrà

*La presente progettazione verrà declinata seconde le esigenze e gli accordi con i Comuni aderenti



La giornata offre a bambine e bambini un’esperienza equilibrata, continua e progettata, 
capace di alternare tempi attivi e tempi di recupero, attività strutturate e momenti in-
formali, esperienze individuali e di gruppo. Ogni momento è pensato come parte di un 
disegno pedagogico unitario, anche quelli apparentemente più semplici o ripetitivi. 
Elemento portante dell’organizzazione quotidiana sono le routine, che scandiscono il 
tempo e costruiscono un senso di continuità, orientamento e sicurezza. L’accoglienza, i 
momenti dedicati ai pasti, il gioco libero, il riposo o la merenda sono spazi educativi a 
pieno titolo, che danno forma alla giornata e sostengono l’autonomia dei partecipanti, 
la cura di sé e degli altri.

Tra le attività del Centro estivo laboratori simbolici o sensoriali, attività psicomotoria, 
esplorazioni, giochi cooperativi, racconti, letture animate, laboratori manuali o creativi, 
attività di gruppo, gioco libero supervisionato.

È garantito un tempo pieno di 10 ore giornaliere, con possibilità di apertura 
anticipata (pre-centro) e posticipata (post-centro). Nel corso della settimana, la 
giornata si arricchisce di varianti legate al calendario educativo: giornata in piscina, 
sempre affiancata da attività alternative in sede; escursione settimanale sul territorio, 
incontro con “abitanti straordinari”, cittadini, associazioni, testimoni del territorio che 
arricchiscono l’esperienza del gruppo, animazioni collettive e feste a tema.
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Per informazioni: Cooperativa sociale Il Melograno, via Pascoli 17 Segrate (MI)
Tel. 02 7065767 | estivi@ilmelogranonet.it | www.ilmelogranonet.it

Gite di un’intera giornata a tema 
Opzionali, una a settimana. Tra le mete proposte: Parco del 
Curone – Montevecchia (LC), Labirinto nel Parco della Zizzola – 
Bra (CN),  Parco Avventura – Roncola (BG), City Farm – Landriano 
(PV), LEGO® Education Innovation Studio – Università Bicocca, 
Milano, Parco dei Diritti e CDD L’Airone – Pieve Emanuele (MI), 
Pianoro di Caregno – Valle Trompia (BS), Minitalia Leolandia – 
Capriate (BG), Piani di Artavaggio – Moggio (LC).
Uscite di prossimità 
Raccolte sotto il titolo “A spasso nel borgo”
Giornata in piscina 
Opzionale, affiancata da attività alternative

La giornata fuori sede non è una ricompensa o un diversivo: è tempo educativo 
pieno, per misurarsi con la realtà, allenare lo sguardo, imparare i gesti dell’ascolto, 
del camminare insieme, rispettare il ritmo degli altri. Il territorio non solo come 
luogo dove si vive ma ambiente da esplorare e da attraversare con passo lento. 

Abitare significa conoscere, attraversare, riconoscere. Le gite e le escursioni rappre-
sentano un’estensione simbolica e concreta del progetto Cose di casa, con partico-
lare riferimento al tema “In via dei Matti: la fantasia dei numeri zero”: una casa che non 
ha più pareti, ma alberi, alberi infiniti. Un’allegra esplorazione che interroga ciò che sta 
fuori non per evadere, ma per restituire senso all’abitare collettivo. 
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